
Componente de Atención:

 

La actividad permitió fortalecer la reflexión en torno a la educación para siempre, resaltando la importancia del aprendizaje continuo a lo largo de la vida y el valor de los 

conocimientos, experiencias y aprendizajes acumulados por las personas mayores. A través del diálogo participativo y el apoyo de material audiovisual, se generó conciencia sobre la 

necesidad de reconocer a las personas mayores como sujetos activos del proceso educativo, capaces de aprender, enseñar y aportar de manera significativa a la sociedad.

Este espacio favoreció la resignificación de ideas preconcebidas sobre la educación en la vejez, promoviendo una visión positiva del envejecimiento asociada al pensamiento crítico, 

la adaptación a los cambios, la reflexión constante y el aprendizaje permanente. Asimismo, permitió fortalecer la autoestima, la confianza intelectual y el sentido de pertenencia de las 

personas mayores, al reconocer su capacidad para seguir participando en espacios educativos y de formación.

Finalmente, la actividad contribuyó a reafirmar el rol activo de las personas mayores dentro de los procesos educativos y comunitarios, destacando que sus experiencias de vida y 

saberes adquiridos son herramientas fundamentales para la construcción de comunidades más inclusivas, participativas y conscientes del valor del aprendizaje a lo largo de toda la 

vida. Se anexa el FOR-PSS-525, Formato listado de ingreso al servicio y asistencia a las actividades.
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OBJETIVO GENERAL

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro Cuidado Transitorio Cundinamarca 

Andres Guerrero ortiz Línea de Atención:

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DÍA-NOCHE

Estilos de vida Saludable 
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Transformacion de imaginarios

Nombre de la actividad: Educacion Siempre 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Se realizó un llamado abierto, respetuoso y participativo a las personas mayores para integrarse a la actividad “Educación para siempre”, explicando el propósito de la 

jornada, orientado a la reflexión permanente sobre la educación a lo largo de la vida y su papel en la construcción del pensamiento crítico, la memoria y el aprendizaje 

continuo. Este espacio inicial permitió generar un ambiente de confianza, motivación y apertura, favoreciendo la disposición de los participantes para compartir sus 

experiencias educativas, recuerdos escolares y aprendizajes adquiridos a lo largo de su vida, así como para reflexionar colectivamente sobre el valor de la educación en 

todas las etapas del ciclo vital.

Promover procesos educativos significativos en las personas mayores, orientados al fortalecimiento de la reflexión crítica, el aprendizaje continuo y la valoración de los saberes, 

experiencias y conocimientos adquiridos a lo largo de la vida, reconociendo su importancia en la construcción de la identidad, la memoria colectiva y el sentido de pertenencia dentro 

de la sociedad colombiana.

1 Fomentar espacios educativos participativos que permitan a las personas mayores compartir, reconocer y resignificar sus saberes, costumbres y experiencias de vida como una 

fuente valiosa de aprendizaje individual y colectivo.

2 Fortalecer la reflexión crítica y el pensamiento activo, a través de actividades educativas adaptadas, que promuevan el análisis de la realidad, la expresión de ideas y la construcción 

de opiniones desde el respeto y la diversidad.

3 Potenciar el sentido de identidad y pertenencia, mediante procesos educativos que rescaten la memoria histórica, cultural y social de las personas mayores, contribuyendo al 

reconocimiento de su rol activo como transmisores de conocimiento y agentes de transformación social.
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DESARROLLO DEL TEMA

15

En el cierre de la actividad se consolidó el proceso de reflexión educativa a través de una socialización final de los aprendizajes, opiniones y percepciones construidas 

durante la jornada. Las personas mayores expresaron cómo el espacio les permitió reconocer la educación como un proceso permanente, fortalecer su autoestima intelectual 

y valorar sus experiencias de aprendizaje a lo largo de la vida, identificando sus conocimientos y saberes como aportes significativos para la sociedad actual.

Asimismo, este momento favoreció la resignificación de la educación en la vejez, destacándola no como una etapa de limitación, sino como una oportunidad para continuar 

aprendiendo, reflexionando y participando activamente. Las intervenciones evidenciaron un imaginario positivo del envejecimiento, asociado a la capacidad de análisis, la 

transmisión de experiencias, la adaptación a los cambios y el aprendizaje continuo.

Finalmente, se reforzó la importancia de seguir generando espacios educativos y participativos que promuevan el reconocimiento de las personas mayores como sujetos 

activos del conocimiento, con voz, historia y pensamiento crítico. De esta manera, se cerró la jornada en un ambiente de valoración, empoderamiento y sentido de 

pertenencia, resaltando el papel de la educación para siempre como una herramienta transformadora tanto a nivel individual como comunitario.
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RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Durante el desarrollo central de la actividad se promovió un debate participativo sobre la educación de antes y la educación actual, en el que las personas mayores pudieron 

contrastar metodologías, valores, normas, herramientas y formas de enseñanza, destacando tanto los aprendizajes significativos del pasado como los avances y retos de la 

educación contemporánea. Este ejercicio permitió cuestionar imaginarios, reconocer transformaciones sociales y educativas, y valorar la capacidad de adaptación y 

aprendizaje permanente de las personas mayores.

Posteriormente, se realizó la proyección de varios videos de reflexión relacionados con la educación para toda la vida, el aprendizaje continuo y el papel de las personas 

mayores como sujetos activos del conocimiento. El material audiovisual facilitó espacios de análisis y diálogo, promoviendo la imaginación, la memoria y la reflexión crítica 

frente a los cambios educativos y a la importancia de seguir aprendiendo independientemente de la edad.

A partir de los videos, se abrió un espacio de diálogo participativo en el que los asistentes compartieron opiniones, experiencias y reflexiones orientadas a resignificar el 

concepto de educación, reconociéndola como un proceso permanente, inclusivo y transformador. En este ejercicio colectivo se fortaleció la valoración de la educación como 

una herramienta fundamental para el desarrollo personal, la participación social y el empoderamiento de las personas mayores, reafirmando su rol activo como aprendices, 

educadores y portadores de conocimiento a lo largo de toda la vida.
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